
Parece que la palabra
mágica para atraer
votos es vender lo
mejor posible la
parte más bonita del

programa elec-
toral que, a
todos los
e f e c t o s ,
está relacio-
nado con las

ayudas sociales.
En esa carrera

desenfrenada por atraer
votos algunos candidatos
han llegado hacer algu-

nas propuestas que sinceramen-
te cuesta trabajo creérselas.

Hecha esta breve reflexión,
me pregunto yo ahora:

¿En qué parte del programa
electoral entra la lucha contra la
pobreza infantil?

¿Dónde están las ayudas
para apoyar y ampliar los come-
dores sociales de tanta gente que
pasa necesidad?

¿Qué parte de las promesas
electorales ocupan el tema de las
ayudas a la discapacidad?

¿Cómo vamos a resolver el
problema de fondo de las pen-
siones si no colaboramos a
invertir la pirámide poblacional a
través de un plan de apoyo a la
maternidad?

¿Cómo podemos hablar
seriamente de apoyar la cuestión
social cuando aquello que es lo
más básico, como es el derecho
a nacer, se relega a un segundo
plano en función de un pretendi-
do derecho de la mujer a abortar?

¿Cómo podemos considerar-
nos una sociedad avanzada en lo
social, cuando los niños diagnos-
ticados con síndrome de down
cada vez tienen más dificultad
para poder nacer?

¿Cómo podemos honesta-
mente hablar de cuidar las pen-
siones cuando al mismo tiempo
estamos favoreciendo o, por lo
menos, permitiendo que el siste-
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¿Dónde están las ayudas sociales para
las causas a los más necesitados?

Estoy seguro que a lo largo de estas últimas semanas, en la que estamos
inmersos en una campaña electoral para las elecciones generales en las que todos
nos jugamos mucho, habrá oído todo tipo de promesas sociales.

Sin duda, la parte más atractiva de las promesas electorales, por parte de la
mayoría de los candidatos, es todo lo que está relacionado con la cuestión social.

Parece que la
palabra mágica
para atraer votos
es vender lo
mejor posible
todo lo
relacionado
con las ayudas
sociales
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El pasado 21 de enero tuvo lugar en la sede de Ayuda Solidaria,
en Madrid, la Asamblea General Ordinaria.

A dicha Asamblea participaron los miembros de la Junta Direc-
tiva y algunos socios y se aprobaron las Cuentas del año 2018 y el
presupuesto para el 2019.  

Los proyectos que finalmente fueron decididos como prioritarios
para ser realizados a lo largo de este año, según la opinión de los
socios y donantes de Ayuda Solidaria fueron los siguientes:

1) Plan Integral de Ayuda a la Familia.

2) Apoyo a la Maternidad (Hogares de Acogida)

3) Proyectos a Favor de la Discapacidad

4) Ayuda a Familias Necesitadas.

En la reunión se eligió también al nuevo tesorero, Iván de Var-
gas, periodista de profesión, al que le damos nuestra más calurosa
bienvenida. El anterior tesorero, Luis Augusto Pazo, tuvo que dejar el
cargo por razones profesionales, pues la empresa donde trabaja le
asignó un cargo importante en Dubái. Le agradecemos de todo cora-
zón la labor generosa y desinteresada realizada durante este tiempo
con nosotros y le deseamos todo tipo de éxito en su nueva etapa pro-
fesional. �

TEMAS DE ACTUALIDAD

Asamblea General Ordinaria de
AYUDA SOLIDARIA

Proyectos prioritarios a realizar a lo largo de 2019

ma elimine a las personas
mayores con alguna enfer-
medad teóricamente incura-
ble y, en cambio, no apues-
ten seriamente por los cui-
dados paliativos?.

En fin, estos son algu-
nos interrogantes que since-
ramente no he visto reflejado
seriamente en los progra-
mas o las promesas electo-
rales.

Quizá en vez de preocu-
parse tanto los políticos en
hacer promesas que
muchas veces rayan lo
demagógico y, sobre todo,
pecan por ser irrealizables,
deberían darse una vuelta
por ciertos lugares y dar
soluciones a los problemas
que realmente son las nece-
sidades más básicas del ser
humano. 

Es lamentable como
muchas veces las administra-
ciones públicas dicen no dis-
poner de presupuesto  para
algunos proyectos sociales
de primera necesidad y, en
cambio, no reparan lo más
mínimo en hacer gastos
sociales siempre y cuando
tenga “tirón electoral”.

La consecuencia de
todo esto es que la mayo-
ría de las veces tienen que
ser las asociaciones sin
ánimo de lucro las que a
través de la generosidad
de sus socios y donantes
lleven adelante esos pro-
yectos sociales tan nece-
sarios y que, en muchos
casos, la Administración
Pública los deja de lado
por no tener la suficiente
visibilidad política. �

�

La Junta Directiva reunida, momentos previos
a la Asamblea General del pasado 29 de enero

Mejoras en la página web
Con el fin de estar cada vez más presente en las

RRSS, y de poder ser visible en todos los formatos
digitales AYUDA SOLIDARIA ha realizado importantes cambios en su
página web, adaptándola a las nuevas tecnologías.

La intención es que los visitantes a la página puedan interac-
tuar y que la navegación a través de ella sea lo más rápida posible. 

Hemos introducido, también algunas secciones para que las
personas puedan registrarse y recibir nuestro boletín digitalmente
por correo electrónico, así como la posibilidad de poder donar
directamente a través de la página al proyecto con el que se sienta
más identificado.



El pasado mes de marzo, AYUDA SOLI-
DARIA volvió a visitar la Residencia Mater
Admirabilis, de la Congregación de las
Esclavas de la Virgen Dolorosa, en la ciu-
dad de Las Rozas, en la comunidad de
Madrid.

Esta Residencia, cuya directora es la
hermana Josefa, acoge a adolescentes
embarazadas, sin apenas recursos eco-
nómicos, y les proporciona un Hogar
donde pueden desarrollar su embarazo en
un entorno favorable y vivir durante un
tiempo con sus hijos hasta que logran su
reinserción socio laboral.

Lamentablemente esta labor tan
meritoria y sacrificada es cada vez menos
reconocida por una parte importante de la
Administración Pública y reciben cada vez
menos subvenciones.

Por esa razón, AYUDA SOLIDARIA está
especialmente comprometida con esta
institución y frecuentemente les aporta
donaciones para ayudarlas a cubrir los
gastos de las 40 plazas que tienen en la
Residencia.

En esta ocasión, además del donati-
vo, pudimos entregarles 10 cajas con ropa
nueva de mujer donada por la empresa
Promad. �
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AYUDA SOLIDARIA recibió en el mes de
febrero un importante donativo de ropa de
mujer totalmente nueva de la empresa Pro-
mod, con el fin de que fuera distribuida a
mujeres necesitadas.

Durante estos dos meses Ayuda Solida-
ria ha distribuído más de 5.000 prendas de
mujer (vestidos, pantalones, faldas, blusas,
zapatos, camisas, etc) a 25  ONGs y parro-
quias dedicadas especialmente a la atención
a las mujeres más necesitadas.

Gracias a nuestros voluntarios pudimos
recoger, almacenar, así como clasificar y dis-
tribuir todas las prendas  a cientos de muje-
res con escasos recursos económicos.

Queremos agradecer el gesto de con-
fianza que Promod ha tenido con Ayuda Soli-
daria concediéndonos este importante dona-
tivo, así como la generosidad y solidaridad
de sus directivos con las personas más nece-
sitadas. En nombre nuestro y de todos los
beneficiados, ¡muchas gracias! �

AYUDA SOLIDARIA EN ACCIÓN

Importante donativo de
ropa de mujer de la
empresa Promod

Seguimos impulsando el proyecto de Hogares de
Acogida para mujeres embarazadas

Esta
Residencia,
cuya directora
es la hermana
Josefa, acoge
a adolescentes
embarazadas,
sin apenas
recursos
económicos

El presidente de
AYUDA SOLIDARIA,
Carlos Moya, con
la directora de la
Residencia, la
hna. Josefa, y
algunas de las

madres.

Por razones técnicas hemos tenido
que cambiar el nombre del dominio de la
página por el de www.somosayudasoli-
daria.com, si bien que durante un tiem-
po quien pinche en el dominio anterior
(www.ayudasolidariaalosmasnecesita-
dos.com) se la rediccionará a la nueva
web.

Queremos agradecer en concreto
la generosidad de Atelier Digital que es
la empresa que nos ha realizado todas
estas mejoras de manera totalmente
gratuita. �

Voluntarios de
Ayuda Solidaria
clasificando y
preparando la ropa
donada para ser
entregada a las
ONGs y parroquias
más necesitadas.
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Gracias a la generosidad de los socios y
donantes de Ayuda Solidaria, así como de la
dedicación y el esfuerzo constante de Guerre-
ros Púrpura y la Fundación  Purple Day Espa-
ña, directamente implicadas en el proyecto de
la Reforma de la Sala San Vicente del hospital
Infantil Niño Jesús, de Madrid se ha consegui-
do cubrir ya una parte importante de lo que
estaba presupuestado para la ejecución del
proyecto (650.000 euros) y la reforma podrá
dar comienzo este próximo verano.

Como recordarán nuestros lectores la
reforma de la Sala San Vicente consistía bási-
camente en:

1. Diseñar en cada habitación un baño
perfectamente adaptado a las necesidades

especiales de cada niño.

2. Crear una zona de
juegos y aprendizaje dentro
de la misma planta, para que
los niños no dejen de ser
niños, y puedan tener un
punto de encuentro donde
jugar con otros niños.

3. Crear una zona de
rehabilitación donde los
niños puedan recibir sus
terapias sin necesidad de
trasladarse a la sala de rehabilitación del hos-
pital y no tengan que recibir sus terapias en la
cama de su habitación por no contar con los
medios necesarios. �

La reforma de la Sala San Vicente del hospital
Infantil Niño Jesús comenzará este verano

El pasado día 29 de marzo Ayuda Soli-
daria pudo participar en un Concierto Solidario
organizado por la Asociación Guerreros Púr-
pura en el colegio Joyfe, de Madrid, para
recaudar fondos para los niños y niñas con
enfermedades neurológicas, metabólicas y
endocrinas.

Además de un mercadillo solidario el
acto consistió de un concierto del cantautor
Pedro Sosa, conocido por su compromiso con
los valores. Al final del acto, el presidente de
Ayuda Solidaria, Carlos Moya, entregó un che-
que con un donativo a la presidente a la Aso-
ciación Guerreros Púrpura, Pilar Jiménez, para
colaborar con la Reforma de la Sala San Vicen-
te del hospital Infantil Niño Jesús, de Madrid.

Además, pudimos conversar con los
asistentes al acto y comprobar el enorme
interés que tiene en colaborar con la mejora
de la calidad de vida de los niños y niñas que
tienen este tipo de enfermedades neurológi-
cas y que pasan largos periodos de estancia
en los hospitales, a veces en condiciones
muy precarias. �

Concierto Solidario

Dentro del Área de apoyo a la Discapa-
cidad, AYUDA SOLIDARIA a los más necesitados
ha emprendido un nuevo proyecto que consis-
te en conseguir los fondos para apoyar los
Centros de Educación Especial para los niños
y niñas con discapacidad intelectual.

Este proyecto abarca desde la escolari-
zación de alumnos con necesidades educati-
vas especiales con edades comprendidas
entre los 3 y los 6 años, hasta el aula de for-
mación profesional, que sería la transición para
la vida autónoma. 

Estos Centros de Educación Especiali-
zada, por su diversidad y sus características
tienen un coste muy por encima de la media de
los demás Centros y en, la mayoría de los

casos, no es accesible a los
padres. Hace unos años, la mayor
parte de esos Centros Especiales se man-
tenían gracias a las subvenciones que la Admi-
nistración Pública les concedía.

Sin embargo, actualmente, debido a la
reducción de las subvenciones de muchos
organismos públicos la sostenibilidad de estos
Centros corren un serio peligro.

Y, por supuesto, los principales afecta-
dos serían los niños/as discapacitados con
necesidad de una escolarización especial.

Por esa razón, muchos de esos Centros
tienen que acudir actualmente a empresas o
personas particulares para poder pagar el
coste que les supone su funcionamiento. �

“Por una Educación Especial”
para niños/as con discapacidad intelectual

Nuevo
proyecto de
AYUDA SOLIDARIA

Al final del
Concierto,
Carlos Moya
entregó un
donativo a la
presidenta de
Guerreros
Púrpura,
Pilar Jiménez


